
SAN FRANCISCO EN 4 DÍAS 

 

DÍA 1 

PALACIO DE BELLAS ARTES 

CRISSY FIELDS 

BATTERY EAST 

GOLDEN GATE BRIDGE 

SAUSALITO 

FERRY SAUSALITO –  SAN FRANCISCO 

DÍA 2 

LOMBARD STREET 

Para llegar a la isla de Alcatraz, necesitas tomar un barco que sale del Pier 

33 (está incluido en el precio de la entrada). De Lombard Street al Pier 33 hay 

1,6km (entre 20 y 30 minutos caminando). 

PRISIÓN DE ALCATRAZ 

PIER 39  

PIER 45 

FISHERMAN’S WHARF 

PASEO EN BARCO 

  



DÍA 3 

MARKET DEL FERRY BUILDING 

COIT TOWER 

PASEO POR LITTLE ITALY Y CHINA TOWN  

UNION SQUARE 

MARKET STREET 

PASEO POR EL CIVIC CENTER 

ALAMO SQUARE PARK 

 

DÍA 4 

PASEO POR EL GOLDEN GATE PARK Y POR HAIGHT ASHBURY  

PASEO POR CASTRO Y MISSION DISTRICT  

DOLORES PARK   

https://recorridos.teachable.com/courses/paseos-por-san-francisco/lectures/38517413
https://recorridos.teachable.com/courses/1697665/lectures/38517748
https://recorridos.teachable.com/courses/paseos-por-san-francisco/lectures/38517414
https://recorridos.teachable.com/courses/paseos-por-san-francisco/lectures/38517412


Precios Turismo 

Haz clic en el nombre de la atracción o actividad para reservar! 

Atracción Precio  Día 

Para ir a Sausalito: 

- Taxi a Sausalito 

- Alquiler de bicicleta 

30$ – 36$ Día 1 

Ferry Sausalito –  San Francisco 13$ Día 1 

Entrada a Alcatraz 41$ Día 2 

Clam Chowder 10$ Día 2 

Paseo en barco 

- Paseo de 1 hora 
- Paseo de 1h30min 

38$ - 50$ Día 2 

Coit Tower 10$ Día 3 

Presupuesto aproximado 142-160$ 

 

  

https://www.civitatis.com/es/san-francisco/alquiler-bicicleta-san-francisco/?aid=1711&cmp=pdf_san_francisco
https://www.alcatrazcruises.com/es/
https://www.civitatis.com/es/san-francisco/paseo-barco-san-francisco/?aid=1711&cmp=pdf_san_francisco
https://www.civitatis.com/es/san-francisco/crucero-san-francisco/?aid=1711&cmp=pdf_san_francisco


Precios Transporte 

Transporte público Precio  Día 

Tarjeta Clipper 3$ - 

Del aeropuerto/estación al hotel* 10$ Llegada 

Llegar al punto de partida 2,50$ Día 1 

Regresar al alojamiento 2,50$ Día 1 

Llegar al punto de partida 2,50$ Día 2 

Regresar al alojamiento 2,50$ Día 2 

Llegar al punto de partida 2,50$ Día 3 

Regresar al alojamiento 2,50$ Día 3 

Llegar al punto de partida 2,50$ Día 4 

Regresar al alojamiento 2,50$ Día 4 

Ida al aeropuerto/estación* 10$ Partida 

Presupuesto aproximado 45$ 

 

*El ticket de Bart al aeropuerto va a depender desde donde lo tomes, pero 

he puesto 10$ para que tengas una referencia.   

Si prefieres contratar transporte privado del aeropuerto a tu alojamiento, 

haz clic aquí.  

https://www.civitatis.com/es/san-francisco/traslados/?aid=1711&cmp=pdf_san_francisco


DÍA 1 

Si te gusta montar bicicleta, alquila una para este día! Si decides hacer 

el recorrido caminando, ten en cuenta que son bastantes kilómetros (y 

varios son en subida):  

- Del Palacio de Bellas Artes al Golden Gate: 3,5km.  

- Golden Gate: 3km 

- Del Golden Gate a Sausalito: 5km 

PALACIO DE BELLAS ARTES: más que pasear por adentro, pasa por ahí para 

ver la construcción.  

CRISSY FIELDS: esta playa tiene una de las mejores para admirar el Golden 

Gate. 

BATTERY EAST: otro mirador con vista linda al Golden Gate Bridge.  

GOLDEN GATE BRIDGE: atravesar el Golden Gate es una de las cosas que se 

tienen que hacer en San Francisco. Mi forma preferida es en bicicleta, pero 

también puedes hacerlo caminando o en auto. Eso sí, ten en cuenta que solo 

el puente son 3km de largo.  

Consejo: si sientes que este recorrido es mucho para hacerlo en 

bicicleta, puedes hacer la primera parte caminando y después tomar 

un taxi hacia Sausalito.  

SAUSALITO: para ir a Sausalito vas a necesitar o tener un buen estado físico 

(para llegar en bici) o tomar un taxi. Trata de llegar un par de horas antes del 

atardecer para pasear por esa ciudad.  

FERRY SAUSALITO –  SAN FRANCISCO: esta es la mejor forma de regresar a 

San Francisco para que aproveches una vista linda del atardecer junto con el 

Golden Gate Bridge. (Si vas en bici, puedes subirla al ferry).  



DÍA 2 

LOMBARD STREET: la calle con más curvas de Estados Unidos. Las curvas son 

necesarias, porque la calle tiene casi 30º de inclinación! El tramo de las 

curvas está entre las calles Hyde y Leavenworth. 

Consejo: lo ideal es pasar la calle en auto, pero si no tienes uno o no 

quieres gastar en un taxi solo para pasar por una calle, igual anda!  

ISLA Y PRISIÓN DE ALCATRAZ: es una de las prisiones más famosas del mundo 

y visitarla es súper interesante. La entrada incluye una audioguía (en 

español) que te explica toda la historia de la prisión! La visita dura alrededor 

de 3 horas (contando los trayectos en barco).  

Consejo: mira la película “La Fuga de Alcatraz” antes de visitar la 

prisión 

PIER 39: este muelle está lleno de movimiento. Hay muchos restaurantes y 

su atractivo principal es que desde ahí se ve (y escucha) una colonia de lobos 

marinos.  

PIER 45: los atractivos de este muelle son el barco SS Jeremiah O’Brien y el 

submarino USS Pampanito, ambos de la Segunda Guerra Mundial. 

FISHERMAN’S WHARF: aquí se construyó el primer puerto de San Francisco 

y era un barrio de pescadores. Ahora es un lugar bastante turístico.  

Consejo: ya sea en el Pier 39 o en Fisherman’s Wharf, no dejes de 

probar la clam chowder (crema de almejas). Es uno de los platos más 

típicos de San Francisco.  

PASEO EN BARCO: trata de hacer el paseo a la hora del atardecer. Aquí 

puedes ver a qué hora se oculta el sol.  

https://www.sunrise-and-sunset.com/es/sun/estados-unidos/san-francisco
https://www.sunrise-and-sunset.com/es/sun/estados-unidos/san-francisco


DÍA 3 

FERRY BUILDING: los martes, jueves y sábados se arma un típico mercado de 

San Francisco. Los martes y jueves abre a las 10am y los sábados a las 8am. 

Puedes desayunar ahí.  

COIT TOWER: una torre de 64m de altura, que queda sobre una colina y 

ofrece una vista panorámica de la ciudad y de la bahía.   

PASEO POR LITTLE ITALY: el barrio italiano de San Francisco. Como te podrás 

imaginar, hay muchos restaurantes de comida italiana por la zona.  

PASEO POR CHINATOWN: el barrio chino de San Francisco es el más grande 

del mundo (fuera de Asia).  

Consejo: almuerza en algún restaurante de Little Italy o de Chinatown. 

UNION SQUARE: la plaza más famosa de San Francisco. Alrededor de la plaza 

hay muchas construcciones de lujo como hoteles y boutiques. La zona tiene 

mucho movimiento.  

MARKET STREET: una de las calles más importantes de San Francisco.  

Consejo: si quieres tener una buena vista, sube a la terraza de Macy’s. 

Es gratis!  

PASEO POR EL CIVIC CENTER: una zona construida a comienzos del siglo 20. 

Hay muchos edificios gubernamentales y culturales, de estilo clásico. Forma 

parte de los lugares históricos de Estados Unidos.   

ALAMO SQUARE PARK: este parque, famoso por Full House (Tres por Tres o 

Padres Forzosos), tiene una vista linda a casas victorianas de distintos colores 

pasteles conocidas como Painted Ladies.  

Ir caminando y viendo las construcciones desde Union Square hasta 

Alamo Square Park toma como una hora. Calcula salir de Union Square 

una hora y media antes del atardecer, para que lo puedas ver desde 

Alamo Square. 

 



DÍA 4 

GOLDEN GATE PARK: es el parque más grande de San Francisco y uno de los 

más grandes del mundo. Son más de 400 hectáreas por donde se puede 

caminar o pasear en bicicleta. Estos son los lugares que te recomiendo visitar 

dentro del parque.  

- Jardín de Rosas 

- Stow Lake: aquí puedes alquilar un bote pedalón 

- Jardín Japonés 

- Jardín de Shakespeare 

PASEO POR HAIGHT ASHBURY: este barrio es famoso por ser la cuna del 

movimiento hippie en los años 60s. Ahora, es una zona bohemia de la ciudad, 

con fachadas de mil colores y un lugar perfecto para los amantes de las 

tiendas vintage.  

PASEO POR CASTRO: conocido como el “barrio gay”. Es un barrio importante 

para la comunidad gay, porque ha sido cuna de muchos activistas LGTBs. Es 

súper colorido y alegre. 

PASEO MISSION DISTRICT: este barrio está lleno de arte callejero. Hay 

muchos murales, grafitis y restaurantes mexicanos.  

Consejo: si no quieres caminar tanto, elige solo uno (o algunos) de los 

paseos. No tienes que hacerlos todos.  

DOLORES PARK: parque en el corazón del Mission District. Tiene una vista 

muy bonita de la ciudad; la mejor vista está en el cruce de  

Church St. con 20th St. (marcado en el recorrido de Google Maps. Ojo: a la 

hora del sunset, la ciudad se pone de un color lindo, pero desde este punto 

no se ve el atardecer.  

Consejo: aprovecha la vista de este parque para hacer un picinic! 


